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Ingredienser

Vintips till detta recept: Alto Pina Reserva >>
Receptet ar for tva personer.

e 500gr lammfars

e 1 dgg+ 1 dggula

1 klyfta vitlok

e Zest fran 1 citron

* 100gr fetaost

. » 4st fasta potatisar
e . - : « 1 pase haricots verts
1 rodlok

Lammfarsbiff med citron, klyftpotatis och rokt + 1kuka persija

+ 1dl majonnas (hemgjord eller Hellman's)

paprikamajonnas + Paprkapuiver

» Rokt paprikapulver

m m « Citronsaft (fran citronen)

O Spara i dina favoriter SMART SENIOR
Ta del av erbjudandet

En smakrik lammfarsbiff med klyftpotatis, rokig paprikamajonnas och en sallad pa haricot verts och rodlok.

Bli medlem gratis!

Sa har gor du: _ _
Din mailadress

1. Blanda farsen med &gg, riven vitlok, citronskal och fint smulad fetaost. Smaka upp farsen med salt och

svartpeppar. Lat vila i kyl till senare.

2. Klyfta potatisen och ldgg pa en plat. Ringla dver lite olja, salt och peppar och kor i ugnen pa 200c tills fin farg,
ca 30-40 min.

3. Blanda majonnas med paprikapulver och rokt paprikapulver efter smak, smaka upp med salt och lite pressad
citronjuice.

4. Skar av andarna pa haricots verts och lagg pa en plat tillsammans med strimlad rodlok. Ringla 6ver lite olja och
kor i ugnen pa 200C 10-15 min. Salta.

5. Forma farsen till biffar och stek i panna med smor och olja, ca 5 min pa varje sida eller tills de har innertemp pa
ca 60C.

Lagg upp allt pa tallriken och toppa haricots vertsen och |6ken med lite extra fetaost och hackad persilja.

Klicka har for att ladda ner receptet som pdf >>



